
The Progress Index 11/22/15 

RedPlum 11/22  ​(last coupon in this insert expires 2/28/2016, OK to discard after that date) 
$2 off​ Aleve product 40 ct. +, or PM item 20 ct. + (exp 12/31) 
.75/1​ Alouette Cheese product (exp 1/31/16) 
$1/2​ Bentasil items (exp 1/31/16) 
.50/1​ ChapStick Total Hydration item (exp 2/28/16) 
$2 off​ Citracal product (exp 12/31) 
$10 off​ Contour Next EZ or Blood Glucose Meter (exp 12/31) 
$25 off​ Contour Next test strips, 100 ct. (exp 12/23) 
$5 off​ Contour Next test strips, 25 ct. (exp 12/23) 
$12 off​ Contour Next test strips, 50 ct. (exp 12/23) 
.50/1​ Crest toothpaste 3 oz +, or liquid gel (exp 12/19) 
$7 off​ Crest White Glamorous White 14 ct., 1 Hour Express 4 ct., Professional Effects 20 ct., 
Professional Effects + 1 Hour Express 2 ct., or Supreme Flexfit 14 ct. whitestrips, excl trial size (exp 
12/6) 
$3/2​ Duracell Coppertop AA, AAA 8 pk.+, C4, D4 or 9V2, or Quantum AA, AAA 6­pk., C3, D3, or 
9V2, or rechargeable, hearing aid or specialty batteries, excl 1 ct. and trial size (exp 12/19) 
$1 off​ Fiora bath tissue 12 roll +, or paper towels 6 roll+ (exp 12/31) 
$1/3​ Fiora facial tissue 
$2 off​ Flintstones product (exp 12/31) 
$2 off​ Garnier Nutrisse haircolor or color styler (exp 12/19) 
$1 off​ Gillette or Venus or Satin Care shave gel, 5.9 oz+ (exp 12/19) 
$3 off​ Gillette or Venus razor, excl disposables (exp 12/19) 
$6 off​ Gillette refill pack, 5 ct. + (exp 12/6) 
$6 off​ Gillette Venus refill pack 5­ct.+ (exp 12/6) 
$1 off​ Gold’n Soft spreads (exp 1/31/16) 
$5 off​ Hasbro and Duracell combo – buy (1) Playskool Sesame Street Play All Day Elmo, or Furreal 
Friends Starlily My Magical Unicorn or J.J. My Jumpin’ Pug AND (1) Duracell 4­pk+ (exp 12/22) 
$7 off ​Honeybaked Bone­In Half Ham, 8 lbs + (exp 1/3/13) 
$3 off ​Honeybaked Turkey Breast smoked or roasted (exp 1/3/16) 
$3 off​ Honeybaked Bone­In Half ham, quarter ham or half boneless ham (exp 1/3/16) 
$2 off​ L’Oreal Advanced haircare shampoo or conditioner, excl 1.7 oz trial size (exp 12/19) 
$1.50 off​ L’Oreal Advanced hairstyle item, excl 1.7 oz trial size (exp 12/19) 
$1/2​ Mars holiday items, 2­19.5 oz (exp 12/25) 
$1 off​ Merci box (exp 12/31) 
$3 off​ One A Day product (exp 12/31) 
$2 off​ Oral­B adult battery toothbrush, excl trial size (exp 12/19) 
$1.50 off​ Oral­B Pulsar toothbrush, excl trial size (exp 12/19) 
$3 off​ Oral­B replacement brush heads, 2­ct. + (exp 12/19) 
$5 off​ Oral­B Vitality electric toothbrush (exp 12/6) 
Free​ Purina (2) Alpo wet dog food cans 13.2 oz, WYB dry dog food 24 lb.+, up to $1.58, excl Alpo 
multipacks (Target coupon) (exp 12/5) 
$1.50/12​ Purina Alpo wet dog food 13.2 oz cans, or (1) variety pack, 12­ct. 13.2 oz cans (exp 
2/22/16) 
Free​ Purina Friskies Party Mix cat treat 2.1 oz, WYB Friskies dry cat food, 16 lb.+, up to $1.95 
(Target Coupon) (exp 12/5) 
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Free​ Purina Friskies Party Mix cat treat 2.1 oz, WYB Tidy Cats Lightweight Litter, up to $1.94, excl 
all other Tidy Cats litter (Target Coupon) (exp 12/5) 
B5G5​ Sheba Cans or Perfect Portions food for cats, up to $4.45 (exp 1/3/16) 
B2G2 ​Sheba Perfect Portions Food for cats, up to $1.78 (exp 1/3/16) 
.50/1​ Tide Simply Clean & Fresh or Simply Clean & Sensitive, or Cheer detergent 25 oz+, Bounce 
sheets, or Downy liquid fabric enhancer, excl Tide detergent, Downy Libre Enjuague or liquid 12 
load, and trial size (exp 12/19) 
$1/2​ Tide Simply Clean & Fresh or Simply Clean & Sensitive, or Cheer detergent 25 oz+, Bounce 
sheets, or Downy liquid fabric enhancer, excl Tide detergent, Downy Libre Enjuague or liquid 12 
load, and trial size (exp 12/19) 
$3 off​ TruBiotics product (exp 12/31) 
$3 off​ TruHeart product (exp 12/31) 
$1 off​ Vita Bone biscuits, box (exp 3/31/16) 
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Smart Source 11/22 ​(last coupon in this insert expires 2/29/2016, OK to discard after that date) 
$1 off​ Bayer aspirin, 40 ct.+ (exp 12/31) 
$5 off​ Bayer Pro Ultra Omega­3 (exp 11/29) 
.50/3​ Beech­Nut jars, 4­4.25 oz (exp 12/26) 
$4 off​ Claritin product, 30 ct.+ (exp 12/20) 
$9 off​ Claritin product, 70 ct. (exp 11/29) 
$1/2 ​Colgate adults or kids manual toothbrush, excl Plus, Extra Clean and Classic Clean (exp 12/12) 
$2 off​ Colgate mouthwash or mouth rinse, 480 mL+ (exp 12/19) 
$3 off​ Colgate Optic White toothbrush + whitening pen, or Sensitive toothbrush + sensitivity relief 
pen (exp 12/12) 
$1/2​ Colgate toothpaste, 3 oz+ (exp 12/5) 
$1/2​ College Inn products (exp 1/31/16) 
$1 off​ ​Cooked Perfect meatballs, bag (exp 1/3/16) 
$3 off​ Diabetic Tussin product ( 2/29/16) 
$5 off​ Dr. Scholl’s Dreamwalk Express Pedi, excl replacement rollers (exp 12/6) 
$5 off​ Dr. Scholl’s Massaging Gel insoles, Odor­X Ultracool insoles, Active Series replacement 
insoles, Pain Relief Orthotics, and Dreamwalk insoles item, $7.95 (exp 12/6) 
$1 off​ Energems product, 21­ct. bottle (exp 2/29/16) 
$2 off​ Eucerin baby item, 2­13.5 oz (exp 12/19) 
$2 off​ Eucerin body lotion or creme, 2­16.9 oz, excl trial size and gift sets (exp 12/19) 
$2 off​ Eucerin in­shower moisturizer body lotion, 13.5 oz (exp 12/19) 
$1.50 off​ Eucerin Intensive Repair Hand Creme, 2.7 oz (exp 12/19) 
.75/1​ Farmer John bacon (exp 1/22/16) 
$1/2​ Farmer John breakfast sausage (exp 1/22/16) 
$2 off​ Farmer John ham (exp 1/22/16) 
$1 off​ Fisherman’s Friend product (exp 11/29) 
$1/2​ Fisherman’s Friend products (exp 2/29/16) 
$1/3​ General Mills Big G cereals (exp 1/2/16) 
$1 off​ Hershey’s Kisses deluxe chocolates, 4.3 oz + (exp 12/31) 
$1/2​ Hershey’s Kisses, nuggets or miniatures, or Reese’s, York, Kit Kat or Rolo candies, 7.8 oz + 
(exp 12/5) 
$1/2​ Idahoan Steakhouse or Homestyle casseroles 4.9­5.5 oz packages 
$3/2​ Imodium or Pepcid, Lactaid Fast Act, or Tucks products, excl Pepcid Complete and trial size 
(exp 12/31) 
.​55/1​ Litehouse dressing, dip or cheese (exp 2/14/16) 
.55/1​ Litehouse herb (exp 2/14/16) 
$2 off​ MiraLAX product, 10 ct.+ or 14 dose+ (exp 12/31) 
$1 off​ Mr. Sketch product, 2­ct.+ (exp 1/17/16) 
.75/1​ Paper Mate Inkjoy item, 2­ct.+ (exp 1/17/16) 
$1 off​ Pepcid product, excl Complete and trial size (exp 12/31) 
$5 off​ Philips Sonicare 2 series plaque control, Essence, Sonicare for Kids or Sonicare brush head 
multi­pack (exp 12/31) 
$10 off​ Philips Sonicare 3 Series gum health, HealthyWhite+ or AirFloss Pro (exp 12/31) 
$2 off​ Phillips product, excl Milk of Magnesia 4­8 oz, Stool Softener 30 ct., and caplets 24 ct. (exp 
12/31) 
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$1/3​ Pillsbury refrigerated baked goods (exp 2/13/16) 
$1 off​ Pyrex bakeware, prepware or storage (exp 2/29/16) 
$3 off​ RevitaLens Ocutec multi­purpose disinfecting solution, 10 oz+ (exp 12/28) 
$5 off​ RevitaLens Ocutec multi­purpose disinfecting solution, 20 oz+ (exp 12/28) 
$2 off​ Revlon Luxurious Colorsilk Buttercream (exp 12/26) 
$2 off​ Schick Hydro razor, excl disposables (exp 1/3/16) 
$2 off​ Schick Hydro refill (exp 1/3/16) 
$1/2​ Schick Hydro shave gels (exp 1/3/16) 
$2 off​ Schick Men’s disposable razor pack, excl 2­ct. (exp 1/3/16) 
$2 off​ Schick Quattro for Men razor or refill, excl disposables and Women’s (exp 1/3/16) 
$1 off ​Seattle’s Best Coffee ground 12 oz or 20 oz k­cup packs 10 ct or 16t (exp 12/22) 
$2/2 ​Seamark products (exp 1/24/16) 
.75/1​ Sharpie product, 3 ct.+, excl promotional packs (exp 1/17/16) 
$1 off​ Simply Artisan Reserve cheese (exp 2/14/16) 
$2 off​ Softlips cube (exp 12/31) 
.50/1​ Wonderful Sweet Scarletts, 5 lb.+ (exp 12/22) 
$2 off​ Zim’s product (exp 12/6) 
 


